График работы спортивных секций и досуговых объединений
ГБУ «СДЦ «Останкино» на март 2020г.
	№                    пп
	Кружки и секции 
	Место проведения занятий
	Расписание работы

	1
	Шахматы 
Булгаков Игорь Александрович
	г. Москва, ул. 1-я Останкинская, д.21

	Ср.         17.00-20.00
Сб.         10.00-16.00

	2
	Хоккей 
Турищев Иван Алексеевич
	г. Москва, прудовой пр-д, д.10
	Пн.         16.30-21.00 
Ср.         16.30-21.00

	3
	ОФП 
Панченко Иван Николаевич
	г. Москва, ул. Годовикова, д.2
	Ср.          11.00-14.00
Пт.          11.00-14.00

	4
	Дартс
Павлюков Никита Алексеевич
	г. Москва, ул. Годовикова, д. 2
	Вт.	          16.00-21.00
Чт.          16.00-21.00

	5
	«Скандинавская ходьба»
Панченко Иван Николаевич
	г. Москва, ул. Ак. Королева, д.1 
	Ср.          12.00-15.00
Пт	           12.00-15.00

	6
	Мини-футбол 
Бобырин Олег Анатольевич
	г. Москва, проспект Мира, 101 «В», стр.3, С/К «Мир»
	Вт.           8.30-10.30
Пт.           8.30-11.00

	7
	Клуб единоборств «Собор» 
Матюхин Дмитрий Алексеевич
	г. Москва, Годовикова, д. 2
	Пт.	         18.00 -21.00
Вс.	         12.00 -16.00

	8
	Жим штанги 
Евстигнеев Александр Андреевич
	г. Москва, ул. Годовикова, д.2

	Пн.         18.00-21.00
Ср.         18.00-21.00
Пт.         18.00-21.00

	9
	Настольный теннис
Ерофеев Михаил Борисович
	г. Москва, ул. Годовикова, д.2
	Вт.       13.30 – 17.00
Чт.       13.30 – 17.00

	 10
	Танцевальная студия
Панфилова Анна Константиновна
	г. Москва, ул. Ак. Королева, д.1
	Пн.         16.00-20.30
Ср.         16.00-20.30

	11
	Художественная студия «ДАР»
Слободчикова Наталия Саввична
	г. Москва, ул. Ак. Королева, д.1 
	Пн.        12.00-16.00
Вт.         11.00-15.00
Ср.         12.00-15.00        
Чт.         12.00-16.00
Пт.         12.00-15.00

	12
	Кружок «Бумажная пластика»  
Ушатова Людмила Александровна
	г. Москва, ул. Ак. Королева, д.1
	Вт.          16.00-18.00
Чт.          16.00-18.30

	13
	Творческая студия «Рукодельница» 
Ушатова Людмила Александровна
	г. Москва, ул. Ак. Королева, д.1
	Пн.         16.00-18.00
Ср.         16.00-18.30

	14
	Студия «Скульптурная лепка» 
Слободчикова Наталия Саввична
	г. Москва, ул. Ак. Королева, д.1 
	Пн.         16.00-19.00
Вт.          15.00-17.00
Ср.          15.30-17.30
Пт.          15.00-17.00

	15
	Клуб ВИР «Витязь» 
Шубина Анастасия Валерьевна
	г. Москва, Мурманский проезд, д.18
	Сб.         14.00-17.00
Вс.         14.00-17.00

	16
	Хоровая студия 
Кравцов Алексей Геннадиевич
	г. Москва, ул. Ак. Королева, д.1
	Вт.         15.00-21.00
Ср.         15.00-21.00
Пт.         15.00-21.00

	17
	Бокс (внебюджет)
Юнкин Бронислав Федорович
	г. Москва, ул. Годовикова, д.2
	Пн.         18.00-21.00
Ср.         18.00-21.00
Сб.         12.00-14.00

	18
	Художественная студия «Московское долголетие»
Слободчикова Наталия Саввична
	г. Москва ,ул. Ак. Королева, д.1
	Ср.          10.30-11.30
Пт.          10.30-11.30

	19
	«Декоративно-прикладное искусство»  « Московское долголетие»
Ушатова Людмила Александровна
	г. Москва, ул. Ак. Королева, д.1
	Вт.          11.00-12.00
Чт.          13.00-14.00

	20
	« Флорнистика»  « Московское долголетие»
	г. Москва, ул. Ак. Королева,д.1
	Пн.         11.00-12.00
Чт.          11.00-12.00

	21
	Тхэквондо (внебюджет)
Тебеньков Артём Владимирович
	г. Москва, ул. Годовикова, д.2

	Вт.          17.00-18.30
Чт.          17.00-18.30

	22
	Каратэ (внебюджет)
Нечай Александра Николаевна
	г. Москва, ул.1-я Останкинская, д.21
	Вт.          18.30-20.00
Чт.          18.30-20.00
Пт.          19.00-20.30  

	23
	Спортивная секция инвалидного спорта
Деменков Савва Антонович
	г. Москва, ул.1-я Останкинская, д.21
	Пн.         18.00-21.00
Чт.          18.00-21.00
Пт.          18.00-21.00
Сб.         10.00-15.00
Вс.          15.00-19.00

	24
	[bookmark: _GoBack]Самбо (внебюджет)
Сударушкин Виктор Сергеевич
	г. Москва, ул.1-я Останкинская, д.21
	       Пн-Ср-Пт
12-14лет  15.30-17.00
7-8 лет     17.00-18.00
5-6 лет     18.00-19.00
15+           19.00-20.30
           Вт-Чт
5-6 лет     15.00-16.00
7-8 лет     16.00-17.00
9-11 лет   17.00-18.30
             Сб
5-6 лет     10.00-11.00
7-8 лет     11.00-12.00
9-11 лет   12.00-13.30
15+           13.30-15.00









